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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Згідно зі Статутом  комунальний заклад «Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів 

№15 Вінницької міської ради» має тип загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів та 

таку  структуру: 

 І ступінь – початкова школа (1 – 4 класи); 

 ІІ ступінь – середня школа (5 – 9 класи); 

 ІІІ ступінь – старша школа (10 – 11 класи). 

Мова навчання – українська.  

Школа навчається у дві зміни. Станом на 29 серпня 2019 року в даному 

навчальному закладі  40 класів та 1306 учнів. 

На 2019/2020 навчальний рік типовий план складений для 1-х класів на основі 

Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б., 

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 №268 

«Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів 

закладів загальної середньої освіти», а саме: 1-Б, 1-Г, 1-Д класи та 2-Б, 2-В, 2-Д, 2-Е, 

2-Є класи.  

Навчальний план для 1-А, 2-А, 3-А класів складений на основі Типової 

освітньої програми, затвердженої Листом Державної служби якості освіти України 

від 24.05.2018р. №01-22/322 («Інтелект України»), »), для 3-А класу – на основі 

типової освітньої програми відповідно до наказу Міністерства освіти і науки 

України від 02.11. 2016 року №1319 («Інтелект України»); для 1-В, 2-Г класів –  

листом Державної служби якості освіти України від 24.05.2018р. №01-22/325 («На 

крилах успіху»). 

На 2019/2020 навчальний рік навчальний план складений для 3-4 класів на 

основі Типової освітньої програми, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2018 №407. 

Для 5-9-х класів навчальний план складений на основі Типової освітньої 

програми, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018  

№405, за таблицею 1. 

Для 10-А, 10-Б класах навчальний план складений на основі Типової освітньої 

програми, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

20.04.2018р. №408, за таблицями 2,3. 

Для 11-А класу навчальний план складений на основі Типової освітньої 

програми, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

20.04.2018р. №408, за таблицею 2,3. 

  Цикл профільних предметів сформований із дотриманням гранично 

допустимого навчального навантаження (години фізичної культури не враховуються 

при визначенні гранично допустимого начального навантаження учнів), а саме:               



у 10-А класі профільним предметом є українська мова, у 10-Б та 11-А класах 

профільними предметами є українська мова та історія України. 

На виконання Державного стандарту базової та повної загальної середньої 

освіти та Державного стандарту початкової загальної освіти інваріантна складова 

використана у повному обсязі годин, які передбачені Типовими освітніми 

програмами. 

Розподіл годин варіативної складової вивчення окремих предметів інваріантної 

складової, факультативів, індивідуальні консультації та групові заняття обговорено 

на спільному засіданні педагогічної ради та ради школи (протокол №2 від 

30.08.2019р.). 

Розподіл годин варіативної складової на збільшення годин на вивчення окремих 

предметів інваріантної складової становить:  

- у 1-х класах  з математики – по 1год. на тиждень (окрім 1-А, 1-В класів); 

- у 1-В класі – АРТ-технології та ІКТ - 1год. на тиждень; 

- у 1-А класі з англійської мови –1 год. на тиждень; 

- у 2-Б, В, Д, Е, Є класах  з математики - по 1год. на тиждень; 

- у 2-А класі з англійської мови  -  1 год. на тиждень; 

- у 2-Г класі  АРТ-технології (Театральне мистецтво)- 1 год. на тиждень; 

- у 3-4-х класах (крім 3-А класу) з математики – по 1год. на тиждень, з іноземної 

мови (англійська) – по 1год. на тиждень; 

- у 5-х класах з української мови -  по 0,5 год. на тиждень, з іноземної мови 

(англійська)  – по 2 год. на тиждень, з математики – по 1 год. на тиждень; 

- у 6-х класах з української мови -  по 0,5 год. на тиждень, з іноземної мови 

(англійська)  – по 2 год. на тиждень, з математики – по 1 год. на тиждень; 

- у 7-х класах з української мови – по 0,5 год., з іноземної мови (англійська) – по 

0,5 год. на тиждень; з алгебри –  по 1 год. на тиждень. 

- у 8-х  класах з української мови -  по 1 год. на тиждень, з іноземної мови 

(англійська)  – по 0,5 год. на тиждень, з алгебри –  по 1 год. на тиждень. 

- у 9-х класах з української мови -  по 1 год. на тиждень, з іноземної мови 

(англійська)  – по 0,5 год. на тиждень, з історії України –  по 0,5 год. на тиждень, з 

алгебри –  по 1 год. на тиждень; 

-  

-  

- у 10-А класі з математики -  1 год. на тиждень, з іноземної мови (англійська) – 

1,5 год. на тиждень, з історії України 0,5 год. на тиждень; 

- у 10-Б класі з математики -  1 год. на тиждень, з іноземної мови (англійська) – 

1,5 год. на тиждень. 

- у 11-А класі з математики -  1 год. на тиждень, з іноземної мови (англійська) – 

1,5 год. на тиждень; 

Відповідно до п.2 наказу Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 р. 

№405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня» у 9-х класах здійснено перерозподіл годин інваріантної складової, 

а саме: додано на вивчення української мови 0,5 год. на тиждень та на вивчення 

алгебри 0,5 год. на тиждень, знято по 1 год. на тиждень з фізичної культури. 



 

 

 

Розподіл годин варіативної складової на введення факультативних курсів: 

- в 10-А класі введено факультативний курс з математики –1 год. на тиждень. 

- в 11-А класі введено факультативний курс з математики –1 год. на тиждень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план 

за науково-педагогічним проектом «Інтелект України» 

1-А клас 

 

Освітні галузі 
Навчальні  

предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 у класах 

Мовно-літературна  

(українська мова) 

Українська мова 
6 

Іншомовна освіта 
Іноземна мова 

(англійська) 
2+1 

Математика  Математика 3 

Мовно-літературна (література)  

 

 

 

 

 

Я пізнаю світ 

 

 

 

 

 

8 

Математична  

Природнича  

Соціальна і здоров'я- 

збережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна  

Фізкультурна 

Мистецька  

Мистецька Мистецтво 1 

Фізкультурна Фізична культура 2 

Всього: 20+1+2 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 

учня  
20 

Загальна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу класів 

на групи) 

23 

 

 

 

Директор закладу                                           Т.В.Василевська 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план для 1-В класу 

за інноваційним освітнім проектом «На крилах успіху» 

 

 

 

 

 

 

Директор закладу                                                      Т.В.Василевська 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальний предмет Кількість годин 

на тиждень  

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК  

Мови і літератури  Українська мова 7 

Іноземна мова 

(англійська) 
2 

Математика Математика 5 

Природознавство.  
Суспільствознавство. 
Здоров’я і фізична культура 

Всесвіт 3 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 

Мистецтво. Технології 
Арттехнології та 

інформатика (ІКТ) 
2+1 

Усього 
  

19+1+3 

ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК  

Додаткові години на предмети інваріантного складника / 

курси за вибором/ індивідуальні та групові заняття 
1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 
20 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантного і 

варіативного складників, що фінансується з бюджету 

(без урахування поділу класів на групи) 

23 



Навчальний план для 1-х класів  

з українською мовою навчання, складений на основі Типової освітньої 

програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  

 

Назва освітньої галузі Навчальні 

предмети 

1-Б 

клас 

1-Г 

клас 

1-Д 

клас 
Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у 

тому числі: 

українська мова 

іншомовна освіта 

Українська мова 5 5 5 

Іноземна мова 

(англійська) 
2 2 2  

Математична Математика 3+1 3+1 3+1 

Мовно-літературна   

 

 

 

 

Я досліджую світ 7 

2 

7 

2 

7 

2 

Математична  1 1 1 

Природнича 2 2 2 

Технологічна 1 1 1 

Інформатична 0 0 0 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
0,5 0,5 0,5 

Громадянська та 

історична 
0,5 0,5 0,5 

Мистецтво 

Образотворче 

мистецтво 

1 

 

1 

 

1 

 

Музичне 

мистецтво 
1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 

Усього 19+3+1 19+3+1 19+3+1 

 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, курси за 

вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 1 1 

Індивідуальні консультації та групові 

заняття 

 

0 0 0 

Гранично допустиме тижневе/річне 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

 

23 23 23 

 

 

Директор закладу                                        Т.В.Василевська 

 
 

 



Навчальний план 

за науково-педагогічним проектом «Інтелект України» 

 

2-А клас  

 

Освітні галузі 
Навчальні  

предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 у класах 

Мовно-літературна  

(українська мова) 

Українська мова 
6 

Іншомовна освіта 
Іноземна мова 

(англійська) 
2+1 

Математика  Математика 3 

Мовно-літературна (література)  

 

 

 

 

Я пізнаю 

світ 

1  

 

 

 

 

9 

Математична  1,5 

Природнича  1,5 

Соціальна і здоров'я - збережувальна 1 

Громадянська та історична 1 

Технологічна  1 

Фізкультурна 1 

Мистецька  1 

Мистецька Мистецтво 1 

Інформатична   1 

Фізкультурна Фізична культура 2 

Всього: 22+1+2 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня  22 

Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу класів на групи) 
25 

 

 

 

 

Директор закладу                                              Т.В.Василевська 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план для 2-Г класу 

за інноваційним освітнім проектом «На крилах успіху» 

 

 

 

 

Директор закладу                                             Т.В.Василевська 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навчальний план для 2-х класів  

з українською мовою навчання, складений на основі Типової освітньої 

програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  

Освітні галузі Навчальний предмет Кількість годин 

на тиждень  

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК  

Мови і літератури  Українська мова 7 

Іноземна мова 

(англійська) 
2+1 

Математика Математика 5 

Природознавство.  
Суспільствознавство. 
Здоров’я і фізична культура 

Всесвіт 3 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 

Мистецтво. Технології 
Арттехнології та 

інформатика (ІКТ) 
4 

Усього 
  

21+1+3 

ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК  

Додаткові години на предмети інваріантного складника / 

курси за вибором/ індивідуальні та групові заняття 
1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 
21 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантного і 

варіативного складників, що фінансується з бюджету 

(без урахування поділу класів на групи) 

25 



 

Назва освітньої 

галузі Навчальні 

предмети 

2-Б клас 2-В 

клас 

2-Д 

клас 

2-Е 

клас 

2-Є 

клас 
Інваріантний складник      

Мовно-літературна, у 

тому числі: 

українська мова 

іншомовна освіта 

Українська 

мова 
5 5 5 5 5 

Іноземна 

мова 

(англійська) 

3 3 3 3 3 

Математична Математика 3+1 3+1 3+1 3+1 3+1 

Мовно-літературна   

 

 

 

 

Я 

досліджую 

світ 

8 

2 

8 

2 

8 

2 

8 

2 

8 

2 

Математична  1 1 1 1 1 

Природнича 2 2 2 2 2 

Технологічна 1 1 1 1 1 

Інформатична 1 1 1 1 1 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська та 

історична 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Мистецтво 

Образотворче 

мистецтво 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Музичне 

мистецтво 
1 1 1 1 1 

Фізкультурна 
Фізична 

культура 
3 3 3 3 3 

Усього 21+3+1 21+3+1 21+3+1 21+3+1 21+3+1 

 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, курси за 

вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 1 1 1 

Індивідуальні консультації та групові 

заняття 

 

0 0 0 0 0 

Гранично допустиме тижневе/річне 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

 

25 25 25 25 25 

 

Директор закладу                                                Т.В.Василевська 

 

 

Навчальний план 

за науково-педагогічним проектом «Інтелект України» 

3-А клас  



 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 у класах 

Мови і літератури 

(мовний і літературний 

компоненти) 

Українська мова 7 

Іноземна мова(англійська) 3 

Математика Математика 4 

Еврика 1 

Природознавство, 

Суспільствознавство 

Людина і світ 3 

Навчаємося разом 2 

Мистецтво Мистецтво 1 

Технології Трудове навчання 0,5 

Інформатика 1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 0,5 

Фізична культура  3 

Разом: 23+3 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня  
23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 

і варіативної складових, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

26 

 

 

 

 

 

 

Директор закладу                                                Т.В.Василевська 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

3-4 класи  

Освітні галузі Предмети 
3-Б 3-В 3-Г 3-Д 4-А 4-Б 4-В 4-Г 



Мови і 

літератури 

(мовний і 

літературн

ий 

компонент

и) 

Українська мова 7 7 7 7 7 7 7 7 

Іноземна мова 

(англійська) 
2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Математик

а 
Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 

Природозн

авство 
Природознавство 

2 2 2 2 2 2 2 2 
Суспільств

озна 

вство 

Я у світі 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво/ 

музичне 

мистецтво, 

образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технології Трудове навчання 1 1 1 1 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Здоров'я і 

фізична  

культура 

Основи здоров'я 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Усього 21+3+2 21+3+2 21+3+2 21+3+2 21+3+2 21+3+2 21+3+2 21+3+2 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня 
23 23 23 23 23 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних 

годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 26 26 26 26 26 26 26 

 

 

 

Директор закладу                                                Т.В.Василевська 

 



Освітні 

галузі  

Навчальні предмети 5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 9 клас 

А Б В А Б В Г А Б В А Б В А Б В 

  Кількість годин на тиждень у класах 

Мови і 

літератури 

Українська мова  
3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 
2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Українська  

література 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Іноземна мова 

(англійська) 
3+2 3+2 3+2 3+2 3+2 3+2 3+2 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 3+0,5 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України  

(Вступ до історії) 
1 1 1              

Історія України        1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Всесвітня історія        1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Інтегрований курс 

«Всесвітня історія.  

Історія України» 
   2 2 2 2          

Основи правознавства              1 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Образотворче 

мистецтво 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1      

 

 

Мистецтво            1 1 1 1 1 1 

Математика  Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1          

Алгебра        2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Геометрія        2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Природо- 

знавство 

Природознавство 2 2 2              

Біологія    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Географія    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 

Фізика        2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Хімія        1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 2 2 

Технології  Трудове навчання 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Разом    
23,5+3+

3,5 

23,5+3+

3,5 

23,5+3+

3,5 
26,5+3 

+3,5 

26,5+3 

+3,5 

26,5+3 

+3,5 

26,5+3 

+3,5 

28+3+ 

2 

28+3+ 

2 

28+3+ 

2 

28,5+3

+2,5 

28,5+ 

3+2,5 

28,5+ 

3+2,5 

30+2 

+3 

30+2 

+3 

30+2 

+3 

Додатковий час на навчальні 

предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та 

консультації 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2 2 2 2,5 2,5 2,5 3 3 3 

Всього (без урахування поділу 

класів на групи) 30 30 30 33 33 33 33 33 33 33 34 34 34 35 35 35 

 

Директор закладу                                    Т.В. Василевська 



 

10-11-ті  класи 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

10-А 10-Б 11-А 

Українська мова  4 4 4 

Українська література 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 2+1,5 2+1,5 2+1,5 

Зарубіжна література 1 1 1 

Історія України 1,5+0,5 3 3 

Всесвітня історія 1 1 1 

Громадянська освіта 2 2 0 

Математика  3+1 3+1 3+1 

Біологія і екологія 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1 

Фізика  3 3 3 

Астрономія    1 

Хімія  1,5 1,5 2 

Вибірково – обов’язкові 

предмети: 

технології  

інформатика 

 

 

 

1,5 

1,5 

 

 

 

1,5 

1,5 

 

 

1,5 

1,5 

Фізична культура  3 3 3 

Захист Вітчизни  1,5 1,5 1,5 

Разом 29+3+4 30,5+3+2,5 29,5+3+3,5 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси, 

індивідуальні заняття  

4 2,5 3,5 

Факультатив з математики 1 0 1 

Всього (без урахування 

поділу класу на групи) 
36 36 36 

 

 

 

Директор закладу                                       Т.В. Василевська 


