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Інструкція 

з безпеки життєдіяльності № 26 

для учнів при роботі з ножицями, голками, шпильками, 

спицями, гачком в кабінеті технології 
 

1. Загальні положення інструкції. 

1.1. Ця інструкція з охорони праці для учнів при роботі з ножицями, голками, 

шпильками, спицями, гачком в кабінеті технологі використовується учнями 

(дівчатками) на уроках в кабінеті технології (обслуговуючої праці) у процесі 

підготовки та виконанні роботи з розкрою, шиття, вишивки. 

1.2. У кабінеті обслуговуючої праці кожним учнем використовуються ножиці, 

голки, шпильки при розкрої, шитті, вишиванні. Ці інструменти повинні бути 

справними, ножиці - заточеними, голки – гострими, не іржавими. 

1.3. У приміщенні, де здійснюються роботи з використанням ножиць, голок, 

шпильок, спиць, гачків тощо, повинна бути медична аптечка, повністю 

укомплектована всіма необхідними медикаментами і перев'язувальними 

засобами. 

1.4. На уроках технології учні повинні використовувати спецодяг і засоби 

індивідуального захисту: халат бавовняний або фартух, косинка, наперсток. 

1.5. Під час роботи в кабінеті технології заборонено приймати їжу. 

1.6. Учні, що допустили невиконання або порушення даної інструкції з охорони 

праці для учнів при роботі з швейними інструментами в кабінеті технології, 

притягуються до відповідальності, а з усіма учнями проводиться позаплановий 

інструктаж з охорони праці. 

2. Вимоги безпеки перед початком роботи. 

2.1. Надягти спецодяг, волосся забрати під косинку. 

2.2. Перед початком уроку учні готують робоче місце, розкладають необхідні 

інструменти та матеріали, голки та шпильки перераховують та вколюють у 

спеціальні подушечки. 

2.2. Ножиці зберігаються у спеціальному місці (чохол, коробка). 

2.3. На столі учня відсутні сторонні предмети. 

3. Вимоги безпеки під час роботи. 

3.1. Під час роботи необхідно суворо дотримуватися вимог цієї інструкції з 

охорони праці для учнів при роботі з ножицями, голками, шпильками, спицями, 

гачком в кабінеті технології загальноосвітньої школи. 

3.1. Під час роботи учень стежить за шпильками і голками, не залишаючи їх на 

столі, не вколюючи їх в одяг, в жодному разі не брати до рота. 



3.2. Викрійки тканини прикріплювати гострими кінцями шпильок в напрямку від 

себе. 

3.3. Передавати ножиці та класти їх на стіл зімкнутими лезами вістрями від себе. 

3.4. Не залишати ножиці близько обертових частин машини. Передавати та 

переносити ножиці тільки кільцями вперед та із зімкнутими лезами. Слідкуйте за 

тим, щоб ножиці не опинилися під виробом, тому що, беручи виріб, їх можна 

впустити і поранити себе або поруч працюючого. 

3.5. Під час розкрою не можна підходити до учня, працюючого з ножицями. 

3.6. Шийте тільки з наперстком. 

3.7. Під час роботи з гачком сидіти вільно, не напружуючись, з невеликим 

нахилом голови вперед, лікті повинні бути опущені та трохи притиснуті до тулуба. 

Світло має падати на ділянку роботи. Коробка з рукоділлям повинна стояти зліва. 

Гачок зберігають в коробці в горизонтальному положенні. 

3.8. Під час роботи зі спицями, підбраний відповідно зросту учня стілець має 

стояти на відстані не менше 20-30 см від столу та на відстані 30-40 см від учня, 

який сидить поруч. Сидіти під час в'язання необхідно вільно, не горблячись, з 

невеликим нахилом голови вперед. У портфелі спиці повинні лежати в 

горизонтальному положенні. 

3.9. Заборонено направляти спиці один на одного, виконувати роботу близько 

очей. 

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи. 

4.1. Після закінчення уроку перевірити та перерахувати наявність голок, шпильок, 

ножиць та іншого використовуваного інструменту та матеріалу. 

4.2. Навести порядок на робочому місці та здайти вчителю технології. 

4.3. Привести себе в порядок, зняти спецодяг. 

4.3. З кабінету технології виходити тільки з дозволу вчителя. 

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях. 

5.1. При поломці ножиць, припинити роботу та повідомити вчителя технології. 

5.2. При нещасному випадку (поріз ножицями, укол голкою тощо) потерпілий або 

очевидець нещасного випадку зобов'язаний негайно повідомити вчителя 

технології. 
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