
ПОРТФОЛІО ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВИХ
КЛАСІВ

ЗАРІЧНОЇ ВАЛЕНТИНИ АНАТОЛІЇ ̈ВНИ



ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ ПРО ВЧИТЕЛЯ

Зарічна Валентина Анатоліі ̈вна

працює у Вінницькому ліцеї Nº 15 з 2019 р., за весь період роботи у школі обіймає посаду вчителя початкових класів;

Освіта: ВДПІ ім. Коцюбинського, 1992 р. за спеціальністю: вчитель початкових класів; 

Педагогічний стаж роботи: 35 р., в тому числі на даній посаді;

Результати атестації 2019 р.: спеціаліст вищоі ̈ категорії, методист.

Державні та відомчі нагороди: грамота Міністерства освіти і науки Украі ̈ни, 2007 р., грамота Департаменту освіти ВМР за 

зайняте ІІІ місце у конкурсі «Учитель року».

Наукова ступінь, звання: вчитель-методист;

Дисципліни, які викладає: украі ̈нська мова, математика, фізичка культура, ядс, мистецтво, інформатика;

Тема, над якою працює: “Розвиток критичного мислення у здобувачів освіти НУШ”.



ВІДКРИТІ УРОКИ:

Відкрити урок для вчителів “Пригоди

Сонцезайчика і Краплинки” 2019 р.

“Пригоди Точки”2020 р.

“Тато, мама, я – спортивна сім’я” 2020-

2021 н.р.

“Лікарські рослини мого краю” 2020-2021 

н.р.

“Задачі на знаходження четвертого 

пропорційного” 2021-2022 н.р.

Під час атестаціі ̈ 2022-2023 н.р.- відкритий

урок на тему: “Cкладання твору-опису за 

картиною “Осінь” ”

Під час атестаціі відкритий урок на тему: 

“Написання творів за даною темою” 2019р.

Під час атестаціі ̈ 2022.-2023 відкритий урок 

з украі ̈нськоі ̈ мови на тему “Європейські та 

украі ̈нські зимові традиції”



ПОЗАКЛАСНА НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНА РОБОТА 

o 2020 р. всеукраі ̈нський фестиваль - конкурс 

“Феєрія моди” (Переможець у номінації “ Я -

дизайнер” ІІ місце) 

o 2019-2021 р. висвітлення Комплексної

системної виховної роботи “Добродій” в ЗМІ, 

телеканал ВДТ, програма “Суспільне Вінниця” 

УЧАСТЬ У КОНФЕРЕНЦІЯХ, СЕМІНАРАХ, 
ВИСТУПИ НА МО РІЗНИХ РІВНІВ

o Виступ на міському засіданні методичного кабінету

“Виховання добродійності молодших школярів”

2020р.

o Учасник І регіонального фестивалю педагогічної

майстерності ”LEADFEST”, 05.12.2019 р.

o Виступ на семінарі для керівників мо “Педагогічні

реформаціі ̈ сьогодення в реаліях Нової украі ̈нської

початкової школи (з практики використання техніки

інтелектуальних карт mind mapping)”, 2020р. 

o Виступ на педраді “Моя життєва позиція” 2022р.

o Виступ на педраді “Розвиток творчих здібностей

молодших школярів” 2020 р.

КОНКУРСИ:

o Дипломант Всеукраі ̈нського конкурсу “ Моя бібліотека” (Киі ̈в, 

Національний педагогічний університет імені М. П. Драгоманова)

o Бюджет громадських ініціатив Вінницькоі ̈ міської ради, проєкт

“Екологічна стежина Теренкур” No 44



ФЕЄРІЯ МОДИ



ЛІТНІЙ ТАБІР



УЧАСТЬ У ПРЕДМЕТНИХ КОНКУРСАХ 
РІЗНИХ РІВНІВ

ü Всеукраїнський конкурс “Відео про книги” (Киі ̈в,

Національний педагогічний університет імені М. П. 

Драгоманова)

ü Всеукраі ̈нські онлайн-олімпіади “ На Урок”, “Кенгуру”

Переможці:

Весна 2022:

ЯДС - Учитель Д.

Інформатика - Учитель Д..Соловйова Л.

Математика - Учитель Д..Соловйова Л.,Ларгін А.

Украі ̈нська мова - Соловйова Л.,Ларгін А.,Сорокін М.

Осінь 2020 :

ЯДС - Соловйова Л., Сєрокурова В. Рудий І., Потапова А.

Інформатика - Сєрокурова В., Потапова А., Данілова В., 

Калініченко О.

Украі ̈нська мова - Сєрокурова В., Потапова А., Соловйова Л.

Математика - Соловйова Л., Сєрокурова В., Рудий І.,

Потапова А.

ВІДКРИТІ ЗАХОДИ З 
ПРЕДМЕТУ

o Відкриття “Школи Добродій” 2020 р.(ЗМІ-” Суспільне

Вінниця)

o “Посвята в першачки” 2020р.

o засідання “Школи Добродій”

o “Доброта починається з дитинства” 2021 р. (ЗМІ-

Суспільне, Вінниця)

o “Школа добродій відкриває дитячі серця” 2022 р.

o Під час атестаціі ̈ 2022-2023 р. відкритий захід “Рідна

мова”



ОЛІМПІАДИ

Зарічна Валентина Анатоліївна

25.11.2020

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О707856

з математики

Зарічна Валентина Анатоліївна

05.12.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11462625

з Я досліджую світ

4

Зарічна Валентина Анатоліївна

30.05.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11423791

з інформатики

2

Зарічна Валентина Анатоліївна

05.12.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11462614

з математики

4

Зарічна Валентина Анатоліївна

30.05.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11422612

з математики

3 Зарічна Валентина Анатоліївна

05.12.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11462624

з української мови та літератури

3

Зарічна Валентина Анатоліївна

30.05.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11423794

з української мови та літератури

3

Зарічна Валентина Анатоліївна

05.12.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11462626

з інформатики

4

Зарічна Валентина Анатоліївна

30.05.2022

КЗ "ЗШ І  ІІІ ст. №15 ВМР"

Cвідоцтво № О11423793

з Я досліджую світ

1



СЕРТИФІКАТИ
СЕРТИФІКАТ
Виданий 11.06.2020
prometheus.org.ua

СЕРТИФІКАТ
ЦЕЙ СЕРТИФІКАТ ЗАСВІДЧУЄ, ЩО

Зарічна Валентина
успішно закінчив(ла) курс

Медіаграмотність: практичні навички,

наданий Євгеном Магдою

через платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus,

та навчився(лася):
- інструментарій для вивчення медіаграмотності заради втілення її принципів
та засад в українському суспільстві;
- визначати освітні потреби та запити;
- враховувати особливості мотивації процесу навчання;
- застосовувати технології модерації, фасилітації, супервізії;
- визначати результати навчання, спонукати до рефлексії;
- вживати технології науково методичного супроводу освітнього процесу
в умовах реформ і соціальних трансформацій;
- оцінювати рівень професійної компетентності.

Форма навчання - дистанційна.
Кількість годин - 30 годин (1 кредит ЄКТС).

Автентичність цього сертифікату може бути перевірена за
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/609055a6521342f7a7dd4a121358db51

СЕРТИФІКАТ
Виданий 06.04.2020
prometheus.org.ua

СЕРТИФІКАТ
ЦЕЙ СЕРТИФІКАТ ЗАСВІДЧУЄ, ЩО

Зарічна Валентина
успішно закінчив(ла) курс

Критичне мислення для освітян,
наданий Сергієм Терно, Наталією Степановою та Сергієм Горбачовим

через платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus,

та навчився(лася):
- відрізняти навчання критичного мислення від його імітації;
- визначати сфери, де критичне мислення стане в пригоді;
- розпізнавати властивості критичного мислення
та особистості із прагненням до критичного мислення;
- застосовувати стратегії та процедури критичного мислення
для розв'язування проблемних задач та самовдосконалення;
- розуміти, коли потрібно застосовувати критичне мислення та стадії його розгортання;
- створювати належні умови для розвитку критичного мислення учнів.

Форма навчання - дистанційна.
Кількість годин - 30 годин (1 кредит ЄКТС).

Автентичність цього сертифікату може бути перевірена за
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/728d4d4407bc4173b18f7fd5fa299b2a

СЕРТИФІКАТ
Виданий 19.01.2021

СЕРТИФІКАТ
ЦЕЙ СЕРТИФІКАТ ЗАСВІДЧУЄ, ЩО

Зарічна Валентина
успішно закінчив(ла) курс

Культура толерантності:

як побудувати суспільство, комфортне для всіх,

наданий викладачами курсу

через платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus.

Автентичність цього сертифікату може бути перевірена за

https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/529b97b5968d40968488e9f6632643f4prometheus.org.ua

Зарічна
Валентина Анатоліївна

№ К24100075

КЗ"ЗШ1 111 ст.15ВМР"

Директор ТОВ «На Урок»
Перепелиця Д.О.

18.01.2020

QRкод для перевірки свідоцтва

ТОВ «На Урок» (ЄДРПОУ 41991148, КВЕД 85.59)

Свідоцтво відповідає вимогам постанови КМУ від 21.08.2019 №800
зі змінами, внесеними згідно з постановою КМУ №1133 від 27.12.2019

підтверджує, що

дистанційно підвищив (ла) кваліфікацію під час інтернетконференції
«Мотивація в освіті: інструменти, прийоми та принципи»

за напрямами «Медіаграмотність», «Наскрізні навички», «ІКТ», «Психологія», «Робота закладу освіти»
(тривалість 10 годин / 0.33 кредиту ЄКТС)

та набув (ла) таких компетентностей, передбачених стандартами освіти:
інноваційність, інформаційнокомунікаційна, навчання впродовж життя, інклюзивна

вебадреса сторінки інтернетконференції:
https://naurok.com.ua/conference/link/24

Зарічна
Валентина Анатоліївна

№ К28100075

КЗ"ЗШ1 111 ст.15ВМР"

Директор ТОВ «На Урок»
Перепелиця Д.О.

11.04.2020

QRкод для перевірки свідоцтва

ТОВ «На Урок» (ЄДРПОУ 41991148, КВЕД 85.59)

Свідоцтво відповідає вимогам постанови КМУ від 21.08.2019 №800
зі змінами, внесеними згідно з постановою КМУ №1133 від 27.12.2019

підтверджує, що

дистанційно підвищив (ла) кваліфікацію під час інтернетконференції
«Мислення логічне, креативне, критичне»

за напрямами «Критичне мислення», «Креативне мислення», «Наскрізні навички», «Практичні прийоми»
(тривалість 10 годин / 0.33 кредиту ЄКТС)

та набув (ла) таких компетентностей, передбачених стандартами освіти:
інноваційність, інформаційнокомунікаційна, навчання впродовж життя

вебадреса сторінки інтернетконференції:
https://naurok.com.ua/conference/link/28

Зарічна Валентина
Анатоліївна

Директор ТОВ «На Урок»
Перепелиця Д.О.
25.03.2020

№ В250100075

КЗ"ЗШ1 111 ст.15ВМР"

QRкод для перевірки свідоцтва

ТОВ «На Урок»
ЄДРПОУ 41991148 (КВЕД 85.59)

Свідоцтво відповідає вимогам постанови КМУ від 21.08.2019 №800
зі змінами, внесеними згідно з постановою КМУ №1133 від 27.12.2019

підтверджує, що

дистанційно підвищив (ла) кваліфікацію під час
вебінару «Використання сервісу Zoom для
проведення дистанційних занять»

за напрямами «ІКТ», «Практичні прийоми»
(тривалість 2 години / 0,06 кредиту ЄКТС)

та набув (ла) таких компетентностей, передбачених
стандартами освіти: професійні,
інформаційнокомунікаційна, цифрова

вебадреса сторінки вебінару:
https://naurok.com.ua/webinar/link/250

Автор вебінару:
Дудіч Ганна

завершив(ла) курс
«Базова психологічна допомога в умовах війни»

Олександр Авдєєв Оксана Єфремова Євген Пілецький

Зарічна Валентина

Виданий 09.06.2022

Автентичність сертифікату можна перевірити за посиланням:
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/603bed4bc2184bf493bbfa715eaa1e40



ФОРМА ТА РЕЗУЛЬТАТИ

ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІІ ̈

Ø Курси підвищення кваліфікації при ВАБО -

2020 р., 2021 р., 2022 р.

МЕТОДИЧНІ РОЗРОБКИ, ДОПОВІДІ, ЛЕКЦІЇ, 

РЕФЕРАТИ ТА ІНШЕ ВЛАСНОГО

УКЛАДАННЯ:

ü Посібник “Розвиток читацьких інтересів учнів початкових

класів” 2019 р.

Посібник “Розвиток критичного мислення у навчанні різних

предметів” 2021 р.

ü STEM-проєкти – 2022 р. 

ü Методична розробка “Розвиток творчих здібностей

молодших школярів в умовах НУШ” 2019 р.

РІВЕНЬ ОРГАНІЗАЦІЇ РОБОЧОГО 

МІСЦЯ ВЧИТЕЛЯ (навчального

кабінету)

Ø Зразковий



ПРОСВІТНИЦЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ (публікації):

Ø Проведення майстер класу “Букви - пазли”

Ø Висвітлення досвіду в спільноті “Початкова школа Вінниччини”

Публікація в “Освітянське джерело” No10 (за листопад 2019 р.)

Ø “Посвята в першачки”

Ø “Всеосвіта”- Національна освітня платформа (31.03.2021р.

Ø Українська мова 4 клас.

Ø Урок ЯДС (природнича галузь)

Ø 22 квітня –”Всесвітній день Землі”

Ø Свято рідної мови

Ø Відеоролик “Війна очима дітей” 21.04.2022



ВИКОРИСТАННЯ ФОРМ І МЕТОДІВ НУШ :

ü Ранкова зустріч ”Щоденні-3”, “Щоденні-5”

ü Розвиток критичного мислення у здобувачів освіти НУШ

ü Дослідницька діяльність, LEGO

ü “6 цеглинок”

ü Інтерактивні технології

ПЕДАГОГІЧНЕ КРЕДО: 

“ХТО НЕ ЙДЕ ВПЕРЕД, ТОЙ ІДЕ НАЗАД. ТОЙ, ХТО ШУКАЄ, - ПОМИЛЯЄТЬСЯ.” 


